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疫情期间对于老年人
来说是一段困难的时期，
因为他们不能自由和方便
的出门。基督耶稣教会蒙
嘉布厦堂会迦勒团契趁着

如今疫情已过，于 2023 年
8 月 24 日，在 Cattleya 城市
公园举办田野聚会，参加
人数约有 85 名年长者。

当 天 的 聚 会 由 Esther
姐妹主理，带领迦勒团契
成员唱诗赞美主，并由张
绍德传道分享取自以弗所

书 4:17-18 的信息。他特
别地强调与上帝相交和信
徒同工团契的重要性。与
上帝的相交可以借着各自
阅读圣经，敬拜和祷告来
建立；与信徒同工之间的
团契可以借着参加各种属
灵活动来建立，例如参加

每逢星期四早上 10.30 的
迦勒团契，在团契中，每个
会员可以和同龄的同工互
动，一起运动，一起学习上
帝的话，一起成长，并可以
互相坚固、互相安慰、互相
勉励、互相建造和互相服
事 。 借 着 这 般 美 好 的 团

契，别人就能看见并感受
到主耶稣的爱。

分享信息之后，大家便
一同享受爱筵，一边进餐一
边欣赏城市公园的美景和
享受新鲜的空气，然后就继
续进行一些小组游戏。

感谢主，当天的活动

能够顺利进行，彼此享受
美好的团契和友谊，成员
们通过当天的田野团契都
感到无比的喜乐。
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2023 年 8 月 24 日，在
椰加达基督教会浸信会
为道堂沙满胡地堂举行
的华语团契中，汤广强牧
师引用申命记 4:40 经文，
分享主题“学习圣经中的
老人”的信息。年老长寿
是神特别的祝福，也是神
赐给我们每个人特别的
礼物，我们要好好爱惜这
份特别的礼物。

当神还给我们生命、好
体力和清醒的头脑时，我
们应该要时刻感谢神。虽
然生活有很多困难、很多
意想不到的突发事件会发
生，但是我们可以靠主快
乐，不要忧愁，因为年迈得

来不易。每个人的生活中
一定会有不如意的事，无
论是家庭、工作或生活中，
但是我们不要忘记，就算
我们在苦难中，我们仍然
是上帝的孩子，上帝的权
柄和恩典在我们身上，所
以就算在苦难中我们还是
能为我们的家人或朋友带
来祝福。

祝福祷告是上帝赐给
年老人的特权。在圣经

中记载着，有诸多的年长
者无论自身环境如何，也
不曾忘记为孩子祝福的
记载。这也提醒我们要
成为别人的祝福，因为如
果我们常常为别人祝福，
神就把足够的福分和恩
典赐给我们；反之，如果
我们常常埋怨、诅咒或说
出与人无益的话来，就中
了魔鬼的计，也会使我们
被人远离撇弃。

从 创 世 纪 47:10 中 我
们看到年迈的雅各给法
老祝福的事件中，我们能
学习到的是我们作为公
民要常常为我们的国家
元首、执政掌权者祝福代
替埋怨。当我们为我们
的国家元首祝福时，就会
产生一定的影响。正如
提摩太前书 2:1-2 经文中
所记载的：“

我劝你第一要为万人

恳求祷告，代求，祝谢。为
君王和一切在位的也该如
此。使我们可以敬虔端
正，平安无事的度日。“雅
各也为雅各的12个儿子和
约瑟的两个儿子，即雅各
的孙子祝福，这提醒我们
要常常为自己的子女或孙
子祝福，把偏爱或责骂换
做祝福，在另一方也能促
进我们和下一代之间的关
系更加亲密。

求主帮助我们，成为
一个祝福和蒙福的人，照
着神的旨意来祝福这个
世代、祝福我们的家人、
祝 福 教 会 、祝 福 这 个 国
家，神的恩典必然充充满
满地临到我们。因为耶
稣说要爱你们的仇敌，并
祝福他们；保罗也说只要
祝福，不要咒诅；彼得也
说你们都要同心，彼此体
恤，相爱如弟兄，存慈怜
谦 卑 的 心 ，不 要 以 恶 报
恶，以辱骂还辱骂，倒要
祝 福 ，因 你 们 是 为 此 蒙
召，好叫你们承受福气。
（参彼前 3:8-9）
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